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Nous aussi, nous pouvons avoir une démarche solidaire dans les deux départements, avec une bonne communication si 
nous assumons chacun/e les responsabilités pour lesquelles nous nous sommes engagées. Nous aurons beaucoup de 
plaisir à échanger, prendre des initiatives, s’entraider et œuvrer ensemble. 
 
Alpes Léman Québec est animé par des bénévoles et s’appuie sur le savoir-faire et les compétences multiples de ses ad-
hérents. Nous pouvons contribuer à rendre les liens franco-québécois vivants et dynamiques en partageant connaissan-
ces, talents, disponibilité et en participant aux différentes activités. Les membres du C. A. sont invités à dynamiser  leur 
secteur  au moyen d’une équipe formée par les membres autour d’eux.  
 
Cet automne, nous avons l’intention de diffuser le second «annuaire des adhérents», revu, corrigé et complété par les ad-
hérents qui, si ce n’est déjà fait, répondront au questionnaire. Nous vous rappelons que les informations recueillies sont à 
l’usage exclusif des membres. Internet est un outil de communication rapide et efficace pour nos échanges du fait de l’é-
tendue de la régionale. Les responsables des différents secteurs et autres membres sont prié de faire passer les messa-
ges aux personnes qui ne sont pas encore reliés à internet. 
 
Les propositions d’activités ou autres initiatives que vous souhaiteriez prendre en charge avec l’équipe de votre secteur 
sont les bienvenues. 
 
Au coude à coude dès maintenant et à bientôt…  
 
Lise Lavallée  
Présidente Alpes Léman Québec  

 N° 20  Juillet 2007 

L’association Alpes-Léman-Québec a reçu les 
régionales de Langres, Grenoble, Franche-Comté 
et Bourgogne à l’occasion de la fête de la Saint 
Jean-Baptiste, fête nationale des québécois. Une 
soixantaine de personnes se sont déplacées pour 
l’occasion.  
 
Le samedi le groupe, a visité la Cité Médiévale 
ainsi que le musée des Jeux Olympiques et le 
Dôme théâtre d’Albertville, et a continuer d’échan-
ger lors d’un repas convivial. 
 

Les visites se sont poursuivies le dimanche à 
Beaufort suivi d’un pique-nique et d’une ran-
donnée au Cormet de Roselend  

Rencontre interrégionale à Conflans et dans le Beau fortain le 23 et 24 juin  

Cousins, Cousines  
 
Les membres du bureau et moi-même désirons vous remercier pour la confiance que vous nous avez 
accordée. Je me permets de vous rappeler que vous avez élu une équipe pour continuer à dévelop-
per l’association ALQ. 
 
Comme le précise la présidente nationale Marie-Agnès Castillon : 
Le réseau associatif franco-québécois s’inscrit dans une démarche solidaire avec sa devise << Un pont 
sur l’océan, deux pays, deux peuples au coude à coude >>.  

Cette rencontre amicale a été organisée et pilotée par Michel MADY pour le bonheur des participants. A cette occasion, la 
régionale Alpes-Québec de Grenoble s’est proposée d’organiser la rencontre interrégionale de 2008. 
 
Bravo et merci à Michel MADY et son équipe. 



Formulaire d’inscription à l’annuaire de l’associat ion 

Les informations ci-dessous sont réservées à l’association et destinées à faciliter échanges et partages 
d’expériences entre les membres ALQ 

 
Remplir une fiche par personne (y compris dans le cas d’un couple) Merci d’écrire en lettres capitales 

 
Nom  _____________________   Prénom  _________________________ 
 
Adresse  _________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Tél dom :______________ Tél trav. ______________ Portable _______________________ 
 
Télécopie _________________ Site Internet ____________________________________________ 
 
Courriel   ________________________________________________________________________ 
 
Activités :     Je travaille dans le secteur :  
 
Rural         �        Commerç./Prof.libér.     �         Cadre          �        Employé            �       Etudiant     �  
 
Ouvrier      �        Fonction Publique         �          Educatif      �        Médico/social    �    
 
Ancienne profession ou activité pour les retraités : ______________________________________   
 
MOTIVATIONS DE BENEVOLAT  :__________________________________________________ 
 
Mes centres d’intérêt sont :  
 
Echange/Jumelage       �        Culture Québécoise      �       Loisirs/sports        �         Tourisme        �    
 
Autres                 _________________________________________________________________ 
          
Je peux offrir de mon temps ou apporter mes connais sances dans les domaines suivants  
 
 Organisation d’échanges     �     Hébergement                         �        Logistique                �           Informatique     �  
                                   
Soirées à thèmes           �     Organisation de voyage      �  
 
 Peinture                          �     Musique                              �        Artisanat                 �  
 
Marche en montagne     �       Randonnée découverte     �       Raquettes                �          Ski                  �  
 
Histoire                           �      Littérature                           �        Cinéma                  �           Multimédia     �  
 
Francophonie                 �      Généalogie                         �       Photographie          �          Philatélie         �  
 
Autres :        _______________________________________________________________________________ 
                
_________________________________________________________________________________ 
A retourner dès réception  au siège : Alpes Léman Québec  

66, rue du Tillet  
Boite à lettres 303 
73100 AIX-LES-BAINS 

Date       Signature 
 
 
 
 

Conformément à la loi Informatique et Libertés (06.01.78) vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux informations vous concernant 



                   Composition du Bureau 

Le 26 avril 2007, les membres du Conseil d’Administration  se sont réunis pour élire les nouvelles instances 
dirigeantes de l’association. La  répartition des responsabilités est la suivante : 
 

Présidente : Lise Lavallée 
Vice-présidents (es) : Jean-Paul Chauland, Réjeanne Dangle, Jacques Demaison, Christiane Muhl 

Secrétaires : Marie Thérèse Martinet, (adjointe) Michèle Bonzi 
Trésorier (ère) : Gérard Bonzi et (adjointe) Cécile Bonnevie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Présidents d’honneur : Jean-Michel Hercourt 
Membres d’honneur : Louis Amoudry, Réjeanne Dangle 

 

Echanges intermunicipalités 2007  
 
Saison estivale, rime avec échanges intermunicipalités. En effet, cette année encore, 15 jeunes  de notre région 
sont partis le 21 juin pour travailler dans une ville québecoise et découvrir sa culture. Leur séjour outre-atlantique 
dure 2 mois… 
Mais quelques jours plus tard, ce sont 14 jeunes  québécois qui ont été accueillis par les Municipalités qui 
participent, depuis fort longtemps pour certains, à ce programme d’échanges. 
 
Villes françaises sont partis au Québec  Villes québécoises sont accueillis chez nous 
 
Aix-les Bains Buttin Antoine Rosemère Lefebvre Marjorie 
Anthy-sur-Léman Giacri Laurent St Adolphe d’Howard Bertrand-Godin Chloé 
Albertville Régazzoni Violaine Sainte Adèle Laporte-Roy Maud 
Annecy Saïdi Kamel Sainte Thérèse Ethier Mireille 
 Charvin Thomas  Gonthier Marie-Soleil 
 Angelloz-Nicoud Noémie  Lefrançois Justine 
 Masson Jean-Philippe  Lafrenière Catherine 
Annemasse Fromain François Boisbriand Bergeron-D’Amour Corinne 
 Desfarges Laura  Beauchamp Mélanie 
Chambéry Logerot Vincent Blainville Gadoury Caroline 
 Colomine Flore  Lagueux Annie 
Châtel Buillard Odin Mont Tremblant Bourgeois-Vaillancourt Simon 
 Trombert Thierry   
Cluses Repellin Mickaël La Chute Lavergne Martine 
 Petitti Florent  Sans Cartier Valérie 
 
Tous nos remerciements aux Municipalités qui permettent à ces jeunes de réaliser un voyage éducatif et aux 
membres d’ALPES LEMAN QUEBEC qui s’impliquent dans l’accueil des jeunes québécois et leurs agrémentent 
le séjour. 
 

                                        
 
èbvre Marjorie 

 

Commissions  : 
Communication                  Jean-Paul Chauland 
Dictée                                 M-T Martinet et A-M Lenoble 
Fichier                                Cécile Bonnevie 
Francophonie                     Jean-Michel Hercourt 
Intermunicipalités               Denise et Jacques Delsaut 
Jeunes                                Mathieu Gallay 
Lieux de mémoire               Jacqueline Torche 
Maringouin                          M. Gallay et J. Torche 
Matériel                               C. Bonnevie et E. Grotto 

Délégués  : 
Albertville                        Michel Mady 
Annecy                           Christiane Muhl 
Annemasse                    Jean-Michel Hercourt 
Chambéry/Aix                 Robert Delplanque 
Cluses                            Réjeanne Dangle 
Faverges                        Marie Thérèse Martinet 
Genevois                        Jacqueline Torche 
Thonon-les-Bains           Michèle Bonzi 

Monsieur le Maire Dominique Dord et 
Marjorie Lefebvre à Aix Les Bains 

Monsieur le Maire adjoint  Eric VALLAEYS,   
Caroline Gadoury et Annie Lagueux à Chambéry 



PROGRAMME  ESTIVAL 
 
   

 Dimanche 22 juillet  ����  Sortie pédestre à HAUTECOMBE  
 
Rendez-vous à AIX LES BAINS à 9 h 30  sur le parking du Grand Port 
Départ du bateau à 10 h pour Hautecombe,  puis ballade de 2 h 30 à 3 h, en boucle, en partant  
de l’Abbaye. 
Possibilité d’une visite de l’Abbaye qui dure environ ¾ h :   3 € 
Retour à AIX LES BAINS vers  18 h   prix du bateau A/R :     12,20 €   
 
Prévoir :  pique-nique et boissons (nous serons en pleine nature) 
 
Contacts :  Robert DELPLANQUE  (04.79.96.24.26) et  
                   Jacques DELSAUT  (04.79.62.35.50)           (06.13.34.28.49) 
                          delsaut.jacques@wanadoo.fr                          

 

   

 
   

 Mercredi 25 juillet  ����  Après-midi conviviale du côté d’ANNECY  
 
Rendez-vous à 14 h 30 sur le parking du château de Montrottier,  château médiéval   (XIIIe et 
XVe siècles)  à LOVAGNY.  Tarif groupe :  6,20 €  (à partir de 20 personnes) 
 
Et/ou  :  Visite des Gorges du Fier .  Site naturel. Visite non guidée d’une durée de 40 à 45 mn. 
Tarif groupe  2,30 € (à partir de 15 personnes). 
 
A 18 h 30  dîner à la Brasserie-restaurant LE QUART DE CERCLE  –  
                                   16 av. du  Stade à MEYTHET   (04 50 22 50 07) 
Menu à 12,50 €   (1 entrée – 1 plat – 1 dessert) (boissons en sus : café 2 € - apéritif 3 €) 
Repas en terrasse ombragée en cas de beau temps… 
 
Contacts :  Christiane MUHL    (04.50.51.77.26)  c.muhl@neuf.fr   et  
                   Jacques DELSAUT    (voir ci-dessus)  

 

   

 
   

 Dimanche 12 août  ����  Fête de l’Alpage au REVARD  
 
Montée à pieds par l’ancien chemin de la Crémaillère (environ 500 mètres de dénivelé sur 3 000 
mètres de parcours !!...) 
Pique-nique et participation à la fête 
 
Deux possibilités pour se rendre au Revard : 
1) en voiture par du co-voiturage depuis AIX ou CHAMBERY avec RV à partir de 12 h  sur le lieu 
de pique-nique pour ceux qui ne souhaitent pas marcher ; 
2) également en voiture jusqu’aux Hauts de TREVIGNIN puis à pieds jusqu’au REVARD.  
Rendez-vous à 9 h sur le parking Grand Port à AIX. 
 
Prévoir :  pique-nique  et ….équipement de marche pour les sportifs…. 
 
Contacts :  Jean-Paul CHAULAND (04.79.61.06.15)      (06.30.27.07.52) 
                                jp.chauland@wanadoo.fr            
                   Jacques DELSAUT          (voir ci-dessus)                                

 

   

 
   

 Vendredi 17 août  ����  BELZEBUTH  à  CHAMBERY  
 
A 21 h, spectacle gratuit – Place du Palais de Justice 
Musique traditionnelle du Québec 
 
Contacts :  Robert  DELPLANQUE  et Jacques  DELSAUT    (voir ci-dessus)  

 

   
 
Pour la bonne organisation de chaque activité, adre ssez un courriel ou téléphonez aux 
adhérents qui se mobilisent pour vous.  N’attendez pas pour vous manifester, une 
sortie ne s’improvise pas au dernier moment.   Au p laisir de vous compter parmi nous. 


